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Mennesker, dyr og økosystemer kan ikke studeres isoleret!

• KLIMAÆNDRINGER

• FORURENING

• TAB AF BIODIVERSITET

• ZOONOSES



ONE HEALTH
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• KUN PATOGENER!

• VETERINÆR-PROFESSION SIDEN 9000 B.C

•  FOR ALVOR ETABLERET I 1700-TALLET

• INTERDISCIPLINARITET



BLOT EN LILLE DEL AF PLANETARY HEALTH
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THE SILENT SPRING: FØRSTE PLANETARY HEALTH CASE?

Rachel Carson
-The Sea Around Us (1952)
-Silent Spring (1962)

https://www.youtube.com/watch?v=Ipbc-6IvMQI

https://www.youtube.com/watch?v=Ipbc-6IvMQI


DE GLOBALE KLIMA VENDEPUNKTER

Lenton et al. Nature 575:592-595 (2019): 

Climate tipping points — too risky to bet against

• 9 KLIMA-VENDEPUNKTER

• 6 VED POLERNE

• FORURENING

• TAB AF BIODIVERSITET OG HABITATER

• ZOONOSER

• ATLANTISKE CIRKULATION

• THERMOHALINE CIRKULATION

• BLUE FOOD – KØD FRA HAVET

+3

+1.5



EUROPA NÅR MÅSKE PARIS-AFTALEN I 2175

• National territorial princippet

• High-income lande er ikke grønne

• Vi skal øge Upcycling & Recycling

• Reduce use-of-goods strategies

• Vi når Paris-aftalen I 2175 I Europa

EU VINDENERGI
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OVERVÅGNING AF PLANETARY HEALTH I ARKTIS

KLIMAÆNDRINGER MILJØGIFTEBIODIVERSITET

2004 2013 2018
TUNGMETALLER

2021



Forurening

Klimaændringer

Fødekæde-ændringer

Biodiversitet

Zoonoser

Human eksponering

Translational medicine

I ARKTIS GØR VI SINDSSYG MEGET!
– I DANMARK FORSVINDENDE LIDT!

PHOTO: Rune Dietz

… lokal viden, kultur og sundhed



BIOMAGNIFICERING I ARKTISK AF KVIKSØLV OG PFAS
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Lange, langsomme, fedt- og protein-holdige 

fødekæder 



LANGE TIDSSERIER ER SINDSYGT VIGTIGE!

U.S. EPA guideline value (1.8 ppm)

Dette studium er brugt af FNs miljøprogram Minemata



LANGE TIDS-SERIER: KLIMAÆNDRINGER PÅVIRKER 
ISBJØRNES FØDEGRUNDLAG
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NYE ARTER KOMMER TIL ARKTIS – OG DANMARK! 

LANGE TIDSSERIER AF FANGST OG EFFEKTER



MENNESKER: IMMUN- OG CNS-EFFEKTER

Hg

PCB

Hg

PFAS



MED GLOBAL OPVARMING RYKKER ARTER OG SYGDOMME 
MOD NORD: ØGER RISIKOEN FOR PANDEMIER

~75% AF SYGDOMME I STIGNING ER ZOONOSER STARTER DEN NÆSTE PANDEMI I ARKTIS?

• INVASIVE ARTER
• NYE VEKTORER
• KØD-KONTROL
• KØD-MARKEDER
• PERSONLIG BESKYTTELSE
• NAIIVE ARTER
• INFLUENZA DEN NÆSTE?



• NOVANA (MILJØFREMMEDE STOFFER). LONGITUDINAL CROSS-SECTIONAL

• OVERVÅGNING AF FUGLEINFLUENZA (FUGLE, SÆLER) --- RELATION TIL FASANER?

• OVERVÅGNING AF BLY I GÆS. SOLIDT OPFØLGENDE CROSS-SECTIONAL/LONGITUDINALT COHORT DESIGN

• VIRUS-INFEKTIONER I TRÆKFUGLE PÅ CHRØ

• VINGE-UNDERSØGELSER (JAGTUDBYTTE)

• FALDVILDT. CROSS-SECTIONAL - TILFÆLDIGT OG ELENDIGT. PENGE LIGE UD AD VINDUET

• PFAS I DANSKE HAVPATTEDYR I TID OG RUM (2 SOLITÆRE STUDIER). LONGITUDINAL CROSS-SECTIONAL

• PFAS I DANSKE FUGLE OG KLOVBÆRENDE VILDT IN PROG (2 SOLITÆRE STUDIER). CROSS-SECTIONAL

• …..?

DANMARK MANGLER SOLIDE GENNEM-TÆNKTE 
OVERVÅGNINGS-PROGRAMMER A LA ARKTIS



• DET ROBUSTE STUDY DESIGN: GENTAGNE MÅLINGER PÅ 
SAMME INDIVID OVER GENERATIONER (COHORTE). KRÆVER 
GEN-FANGST

• ALTERNATIVER: CASE-CONTROL, MANIPULATIVE OG 
TVÆRSNIT-STUDIER (FALDVILDT). KRÆVER IKKE GEN-FANGST

STUDY DESIGN ER ALT!



LOKALE OG REGIONALE/GLOBALE PFAS KILDER

BRANDØVELSES-PLADSER KILDER FRA NORDSØEN



ET PRESSET DANSK HAVMILJØ
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4 PFAS conc in wildlife meat (ppb)

Σ4 PFAS 

80 kg man

60 kg woman

30 Kg child
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Agger Tange
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Krikand
Harboøre Tange
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Pibeand
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PFAS ANALYSER GENNEMFØRT 

AF MST, NIRAS OG AU

NYE STUDIER PÅ VEJ AF FUGLE 

OG KLOVBÆREDNE VILDT



TO STUDIER AF PFAS I DANSKE HAVPATTEDYR

Galatius et al. 2011, Dietz et al. 2012



• ALT FOR FÅ LANGE FOKUSEREDE MONITERINGSPROGRAMMER I DK

• TIL STUDIER AF QUADROUPLE PLANETARY CRISIS

• JAGTEN OG JÆGERNES OG LYSTFISKERNES EKSPONERING

• RENE FØDEVARE FRA NATUREN (PLUS DRIKKEVAND)

• REKREATION OG GRØNT INDEX

• UDVÆLGE SENTINEL KEY SPECIES - RÅDYR, KRONDYR, HAVFUGLE, GÆS, SÆLER, 

MARSVIN, ULV, ODDER, FISK (INKL. FERSK) ….. ANDRE?

• OVERVEJ COHORTER - EDERFUGL OG KLOVBÆRENDE?

• MANIPULEREDE STUDIER - CASE-CONTROL OG COHORTER

• SPIL IND TIL KONVENTIONER (BIODIVERSITET, FREDNINGER, 

FORURENING, SYGDOMME…..)

KONKLUSIONER OG FORSLAG



HVIS I VIL VIDE MERE OM PLANETARY HEALTH & ARKTIS:

KLIMAÆNDRINGER MILJØGIFTEBIODIVERSITET

2004 2013 2018
TUNGMETALLER
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